
 

 

Arbeidsplan for 10B                                                                                                                                              

Veke 14: 31 mars-6. April.  Periode 5   
Lagkaptein 10 B: Eila og Ingrid 
 
 
Måndag  Tysdag  Onsdag  Torsdag  Fredag   

Hugs denne veka:   
• Tysdag: Engelsktentamen 
• Torsdag: Norsktentamen HM 
• Torsdagsrullering: Matematikk 

 
Hugs neste veka:  

• Torsdagsrullering: Matematikk og 
musikk 

• Onsdag: Norsktentamen SM 
• Fredag: Matematikktentamen 

 
-post: 
inger.anne.bjanesoy@austevoll.kommune.no  
 
Tentamensdatoar:  
Engelsk: 1. april  
Norsk HM 3. april 
Norsk SM 9.april 
Matematikk 11.april 
 
 
OBS! HUGS Å FÅ TAK I PC-LADAR OM DU 
IKKJE HAR.  

  Valfag 
0810-0940 

Matematikk 
0810-0900 

Engelsk 
0810-0850 

Matematikk 
0810-0900 

Matematikk 
0940-1030 

Pause 
0940-0950 

Pause 
0900-0910 

Engelsk 
0850-0930 

Pause 
0900-0910 

Pause 
1030-1040 

Naturfag 
0950-1040 

Naturfag 
0910-1010 

 
Norsk 
0910-0950 

Samfunnsfag 
1040-1130 

Pause 
1040-1050 

Pause 
1010-1020 

Pause 
0930-0950 

Pause 
0950-1000 

Pause 
1130-1200 

Norsk 
1050-1130 

Norsk 
1020-1130 

Utdanningsval 
0950-1040 

Kroppsøving 
1000-1130 

Engelsk 
1200-1240 

Pause 
1130-1200 

Pause 
1130-1200 

Pause 
1040-1050 

Pause 
1130-1200 

Pause 
1240-1250 

Norsk 
1200-1230 

KRLE 
1200-1230 

Norsk 
1040-1130 

Samfunnsfag 
1200-1240 

Språk/arb.livsfag 
1250-1410 

Pause 
1230-1240 

Pause 
1230-1240 

Pause 
1130-1200 

Pause 
1240-1250 

Kunst og handverk 
1240-1320 

KRLE 
1240-1310 

Naturfag 
1200-1230 

KRLE 
1250-1320 

Pause 
1320-1330 

Pause 
1310-1320 

Pause 
1230-1240 

Pause 
1320-1330 

Kunst og handverk 
1330-1410 

Samfunnsfag 
1320-1410 

Symjing/Musikk/ 
Matematikk 
1240-1410 

Språk/arb.livsfag 
1330-1410 
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FAG Læringsmål  FAG Læringsmål  
KRLE Typiske trekk ved den katolske og ortodokse kirke. NATURFAG Øve på å lese fagtekst. Lese for å forstå.  

Vi arbeider med fagstekstar som skal styrke kunnskapen 
til ekskursjon.  

KROPPSØVING/ 
SYMJING 
 

trene på og utvikle ferdigheter i varierte 

bevegelsesaktiviteter 

 

• Å kunne symje effektivt betyr å redusere motstanden i vann, 
utnytteegenskaper for a skape framdrift og kunne puste rytmisk. 

• Øve på teknisk god og avslappet bryst i fleire distanser. 500m + 
veksle mellom mage, rygg og side, basert om progression frå 
målsetting frå 8trinn. 
 
 

 

SAMFUNNSFAG • Mangfald – å leve saman. 
 

NORSK • Bli kjend med nokre av dei største forfattarane 
våre. 

• Vite kva som kjenneteiknar novellesjangeren. 

SPRÅK  Spansk: Førebu fagsamtale om eit trekt tema. 
Fransk: fortelje om framtidsplaner og samanlikna 
skulesystemet i Norge og Frankrike. Fokus på uttale. 
Grammatikk: rep av futur proche og passé composé 
 
 

MATEMATIKK Du skal kunne:  

• Gjere berekningar med lønn og skatt 
• Reflektere over kostnader knytte til bruk av kredittkort 
• Forstå forskjellen mellom ulike typar lån 
• Gjere berekningar for serielån.   
• Tolke informasjon og gjere berekningar knytte til kjøp 

og sal.  
• Arbeide med vekesoppdrag i excel, bruke dokumentet 

dynamisk, ha med formlar, gjere det oversiktleg.  

ENGELSK 
• Bruke varierte strategier i språklæring, 

tekstskaping og kommunikasjon. 
• Lytte til og forstå ord og uttrykk i varianter av 

engelsk. 
• Følge regler for rettskriving, ordbøying, 

setningsstruktur og tekststruktur. 
• Bruke kilder på en kritisk og etterrettelig måte. 

 

 

 



• å modellere korleis verdiar og kapital endrar seg over 
tid 

• Å berekne renter knytte til sparing 
• Arbeide med eksamensoppgåver.  

MUSIKK 
 

• utøve et variert repertoar av musikk, sang, andre 
vokale uttrykk og dans 

• samarbeide med andre om 
å planlegge og gjennomføre øvingsprosesser hvor det 
inngår selvvalgt sang, andre vokale uttrykk, spill på 
instrumenter eller dans, og formidle resultatet i 
gruppe eller individuelt 

 

K&H Bruke verkemidler for visuell kunst: Format, gylne snitt, 
synsvinkel, perspektiv, kontrast, illusjon, linjer og 
bevegelser 
 

VALFAG Design og redesign:Utforske og diskutere eksisterende produkters 
design og materialer i et livssyklusperspektiv 

 

Friluftsliv: Friluftsliv: reflektere over etisk og bærekraftig bruk 
av naturressurser 

 

ENGELSK 
FORDYPNING 

Code Switching 

• Bruke varierte strategier i språklæring, tekstskaping og 
kommunikasjon. 

• Bruke ulike digitale ressurser og andre hjelpemidler i 
språklæring, tekstskaping og samhandling. 

• Lytte til og forstå ord og uttrykk i varianter av engelsk 

• Stille spørsmål og følge opp innspill i samtaler om ulike 
emner tilpasset ulike formål, mottakere og 
situasjoner. 

ARBEIDSLIVSFAG • produsere og levere varer og tjenester etter kvalitetskrav 
• bruke fagbegreper, arbeidsmetoder, verktøy, materialer og 

teknologi tilpasset arbeidsoppdrag og begrunne valg 
• ivareta bærekraftige prinsipper i alle deler av arbeidsoppdraget 
• beskrive og vurdere risiko, og følge etiske retningslinjer og 

arbeidslivets regler i arbeidsoppdraget 
• vurdere sin egen arbeidsinnsats, arbeidsprosess og 

arbeidsoppdragets resultat 

  



 

 
 

 LEKSE TIL I DAG PÅ SKULEN  
OPPDRAG FOR 
VEKA 

Ver ein god ven. 
MÅNDAG   
MATEMATIKK 
 

 Økonomi:  Rentedagar s. 181 

SAMFUNSFAG Førebuing for tentamen i norsk. 
ENGELSK Protest Art 
SPANSK Samtale på spansk med: Oskar, Nicklas, 

Rebeca, Nathalie, Nikolai, Elias, Nora, Emilia 
og Lewis. Resten førebur seg til sin samtale. 
Når du er ferdig med samtalen jobbar du med 
oppgåve på Teams. 

FRANSK Ferdigstille den munnlege oppgåva der 
de skal presentere personer saman. 
Bruke Flip til å framføre.    
 
 

 

ENGELSK 
FORDJUPING 

Code Switching 
Compile observations, research, and personal 
reflections into a final paper. 

ARBEIDSLIVSFAG Fuglekasseoppgåve. 

TYSDAG   
VALFAG  

Tentamen Engelsk 

HA MED DEG SKIKKELIG 

MAT 
 

Friluftsliv: 
Vi er på tur fra mandag til tirsdag 
 
Design og redesign: Bærekraftig forbruk av 
klær-Er det mulig? 
Framføring 

NATURFAG   
NORSK   
KUNST OG 
HÅNDVERK 

 Fotooppgåve 

ONSDAG   

MATEMATIKK Velg nivået (fargen) du ligg på (prøv å 
utfordre deg sjølv så mykje du kan):  

 Mega8 hefte (dei som skal arbeide her 
har fått det utdelt).   

  .  
• Sjå video og gjer oppgåver i campus 

inkrement om SPARING. (Gul:gjer 
minst 4 oppgåver frå kvart tema, 
Raud: gjer minst 6 oppgåver, men 
hopp over dei lettaste, Svart: Gjer 
alle oppgåvene (1-9)).  

  Økonomi: Kapital 182-183 
 
 

NATURFAG  Gjer leksa for veke 13 og les over teksten 
under “arbeid på skulen “ --> Veke 13 – myr 
i klassenotatblokk.  

Vi går ut til ei myr og finner artar og 
undersøker myra.  

NORSK  Førebuing til tentamen. 



 

KRLE  Fire trossamfunn: Start sikhismen. 

SAMFUNNSFAG  Vi starter med nytt tema: Folkemord og 
terrorisme. 

TORSDAG   
ENGELSK NORSKTENTAMEN  

 
NORSK   
UTDANNINGSVAL   
NATURFAG   
Matematikk   
MUSIKK   
FREDAG   
MATEMATIKK  Mega8 hefte (dei som skal arbeide her 

har fått det utdelt).   

.   
• Sjå video og gjer oppgåver i campus 

inkrement om RENTESRENTER. 
(Gul:gjer minst 4 oppgåver frå kvart 
tema, Raud: gjer minst 6 oppgåver, 
men hopp over dei lettaste, Svart: 
Gjer alle oppgåvene (1-8)). 

 

 Økonomi:  Rentersrente s.184-185 
 

NORSK  Førebuing tentamen. 

KROPPSØVING  Egentreningsprosjektet   
 
 

SAMFUNNSFAG  Folkemord og terrorisme. 
KRLE  Vi jobbar med sikhismen. 
SPANSK Førebu deg til samtalen din Samtale på spansk med:  Anders, Julia, 

Eila, Emma, Amalia 
Resten førebur seg til sin samtale. Dei som 
er ferdig jobbar med oppgåver på Teams. 

FRANSK  Arbeide med oppgåve knytt til det me har 
vore gjennom i det siste.   
 

ENGELSK 
FORSJUPING 

 Code Switching 
Complete final written work. 
Prepare for a presentation/discussion of your 
findings. 

ARBEIDSLIVSFAG Om du har noko material du kan bruke 
heime, kan du ta det med. Husk å tenk 
berekraftig 😊   

Fuglekasseoppgåve 


